Curiosité

LE MELVET
BRETON

Aprés des études pour
devenir héliciculteur a
Rennes, Didier et Jean-
nick Bonis élevent plus de
200 000 escargots, mel-
vets en breton, dans leur
champ. “Au départ, nous
élevons des naissains que
nous suivons tout I'été jusqu’a la fabrication des
conserves”, explique I'éleveur. Un véritable laboratoire
cotole ces “pépinieres” plastifiées sous lesquelles des
tuiles abritent des milliers d’escargots. Quelques
tables permettent de golter aux petits-gris farcis ou
aux feuilletés. La viande de ce gastéropode est riche
en calcium, magnésium, cuivre et zinc tout en restant
diététique. Au pays de la Bretonne pie noire devenue
si rare, de nouvelles bétes a cornes font leur trou !
Cap’Helix Bréharadec, 29770 Goulien, tél. : 98 70 25 83.
Visite jusqu’a fin septembre. Vente directe toute 'année.

T. COLNAT

Nos adresses

Comité départemental du tou-
risme : 11, rue Théodore-le-Hars,
29000 Quimper, tél. : 98 53 09 00.
Tourisme en Cap Sizun : place
de la Liberté, 29770 Audierne,
tél. : 98 70 12 20.

Visite de la réserve ornitholo-
gique de Goulien : Société pour
|'étude et la protection de nature
en Bretagne, tél. : 98 49 07 18.
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